Komplikaatiot

10 tutkimusta - 1134 potilasta

@ Leikkaus

RKO-oireyhtyma ja hermojen ongelmat

20% / 22%

Haavangelmat

9% / 3%

Rannekipu

% [ 1%

I

Mekaaniset ongelmat

6% /3%

Sormien jaykkyys
6% /9%

® Kipsihoito

CRPS
4% [ 15%

Janneongelmat

17% | 6%

Posttraumaattinen artroosi

1% /1%

(Uusinta)leikkaukset

23% / 18%

Luutumisongelmat

1% / 10%

Virheellinen luutuminen (malunion) on jétetty luvuista pois, koska se on toisinaan kipsihoidon odotettu lopputulos. Luvut

poikkeavat siksi hieman julkaisun raportoituista arvoista.

Linnanmaki L, et al. Anterior locking plate versus non-operative treatment in different age groups with distal radial
fractures. J Hand Surg Eur Vol. 2023.
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Leikkaus vs. kipsihoito



Toimintakyky (0-100)

Toimintakyky Kipu
12 tutkimusta - 1366 potilasta - Keski-ika 70 v 4 tutkimusta - 384 potilasta

DASH / QuickDASH (kaanteinen) - Skaala 0—100, suurempi parempi VAS / NRS - Skaala O—10, pienempi parempi

® Leikkaus ® Kipsihoito ® Leikkaus ® Kipsihoito
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Pienin kliinisesti merkityksellinen ero (MCID): 10 pistetta Pienin kliinisesti merkityksellinen ero (MCID): 1,5 pistetta

Linnanmaki L, et al. J Hand Surg Eur Vol. 2023. Linnanmaki L, et al. J Hand Surg Eur Vol. 2023.



